
Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM) – Arbetsmiljöle dningssystem (AMLS)
Kursinformation
Föreskriften Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM) är grunden i svenska företags arbetsmiljöarbete. Många  företag har revideras sig 
mot den uppdaterade standarden OHSAS 18 001. Årsskiftet 2008/09 uppdaterades Arbetsmiljölagen (AML) och föreskriften 
Byggnads- och anläggningsarbete för att bättre anpassas till EUs byggdirektiv och stärka arbetsmiljöaspekter i planeringen. Under 
kursen går vi igenom grunderna för ett ledningssystem för arbetsmiljön. Lektioner och praktiska övningar varvas.

Kursen vänder sig till
Chefer på olika nivåer, arbetsmiljö- och säkerhetssamordnare, skyddsingenjörer och arbetsmiljöingenjörer, huvudskyddsombud och 
skyddsombud, miljö- och kvalitetssamordnare revisorer inom arbetsmiljö, miljö och kvalitet.

Föreläsare Janke Wikholm och Martin Freed från Effort Consultning Kursdatum : 9–10 mars 2011  Kursort : Stockholm
Pris : 13 200 inklusive kursdokumentation och skriftligt prov. Kostnader för måltider enligt program, logi samt moms tillkommer.

Dag 1 

09.00 Samling med kaffe

09.30 Introduktion, kursupplägg, förväntningar

Arbetsmiljölagen och regelverket
12.00 Lunch

13.00 Arbetsmiljöledning enligt OHSAS 18001 -
introduktion

Grundelement 1: Arbetsmiljöpolicy

Grundelement 2: Planering (risker)

Övning (risker)

17.00/18.00 Dagen avslutas / Gemensam middag

Dag 2

08.00 Grundelement 2: (Mål och planer)
Grundelement3 (Införande och drift)

Övning

Dag 2 forts

12.00 Lunch

13.00 Grundelement 4: Kontroll och korrigerande åtgärder

Övning 
17.00 Dagen avslutas 

Dag 3

08.00 Grundelement 5: Ledningens genomgång 

Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM)
SAM + Integrerande ledningssystem

12.00 Lunch

13.00 Sammanfattning av kursen

15.00 /16.00 Skriftligt prov / Kursen avslutas


